
Как проходит сложное удаление зуба: все, что нужно 

знать" 
 

 

Удаление зуба – одна из процедур, 

которую пациенты стараются избегать, 

опасаясь боли и осложнений. Особенно 

это касается сложного удаления, 

которое может потребовать 

применения специальных инструментов 

и методов. Однако современные 

методы анестезии и профессионализм 

врачей делают этот процесс 

максимально комфортным и 

безопасным. 

 

 

 

 

Что такое сложное удаление зуба? 

Сложное удаление – это процедура, которая требует применения дополнительных хирургических 

инструментов и более сложных манипуляций по сравнению с простым удалением. Часто такая 

экстракция проводится, если зуб: 

• Расположен неправильно (дистопирован); 

• Полностью не прорезался (ретинирован); 

• Имеет сильно разрушенную или искривленную корневую систему; 

• Сросся с костной тканью; 

• Окружен кистой или свищевым ходом. 

Виды анестезии при сложном удалении 

Для комфорта пациента используются разные виды анестезии, подобранные в зависимости от 

сложности процедуры и особенностей организма: 

• Местная анестезия. Используются такие препараты, как Лидокаин, Ультракаин или 

Убестезин. Обезболивание продолжается 2-4 часа. 

• Проводниковая – обезболивает несколько зубов за счет введения препарата в ветвь 

нерва. 

• Инфильтрационная – действует на область корневой системы. 



• Внутрисвязочная – анестезирует зуб и десну через инъекцию в десну. 

• Внутрикостная – вводится в костную ткань и обеспечивает максимальное обезболивание. 

Этапы сложного удаления 

1. Диагностика. Врач проводит осмотр, делает рентген для оценки состояния зуба и корней. 

2. Анестезия. Подбирается оптимальный вид обезболивания. 

3. Удаление. При необходимости врач делает разрез десны, удаляет зуб частями, используя 

специализированные инструменты. 

4. Зашивание раны. После завершения процедуры накладываются швы, которые снимают 

через неделю. 

Послеоперационный уход 

Для успешного заживления важно соблюдать рекомендации врача: 

• Прикладывать холод к месту удаления, чтобы снять отек; 

• Избегать физической нагрузки и горячей пищи; 

• Придерживаться назначенной диеты; 

• Следовать предписаниям по уходу за полостью рта. 

Заключение 

Сложное удаление зуба – это хирургическая процедура, которая требует профессионального 

подхода. Однако современные методы обезболивания и опыт стоматологов позволяют провести 

операцию быстро и безболезненно. Главное – следовать рекомендациям врача для скорейшего 

восстановления. 

Контактная информация 

Для записи на прием к специалистам Государственной стоматологической поликлиники г. 

Новороссийска: 

• Телефон регистратуры: 8(8617) 64-44-78, 8918 05 00 264. 

• Запись на прием по ОМС возможна через портал Госуслуг. Узнать больше об онлайн-

записи на сайте www.kuban-online.ru. 

• Для записи на платный прием или по ДМС – звоните в регистратуру. 

Официальный сайт: www.stomatolog-nross.ru. 

 

https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.kuban-online.ru&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=http%3A%2F%2Fwww.stomatolog-nross.ru&cc_key=

